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＊予定は変更する場合があります。ご了承ください

＊お車でお越しの方は正面玄関前の駐車場に駐車

　してください 認定こども園聖母幼稚園

＊参加希望の方は事前に電話にて予約受付を 　　七尾市南藤橋町子部58番地（七尾高校近く）

　お願いします TEL 0767-53-4585

14(火）

ピラティスで体を引き締め☆
（限定4名）

　内容 　内容 　内容

　内容 　内容

　内容

　内容

　内容

　内容

タオルや着替えを持って来て
くださいね
☆身長・体重を測ってみよう

24(火）
どんぐりマラカス
を作りましょう♪

どんな音が鳴るかな？

手作りおやつを
作りましょう♪

ひんやり冷たいゼリーは
いかがですか？

4(火） 水遊びをしよう

16(火）
手作りおやつと
お抹茶♪

点てたお抹茶と一緒に
いただきましょう♪

9(火）
感触遊びを
しましょう

☆身長・体重を測ってみよう
　内容

みんなで楽しくクッキー作り

8(火）
クリスマス製作を
しましょう

☆身長・体重を測ってみよう

お子さんと触れ合いながら楽
しくストレッチをしましょう

2(火）
ひな人形を作りま

しょう🎎
タペストリー風おひなさまを
作りましょう

鬼のお面製作をして豆まきを
楽しみましょう

　内容

楽しい先生が待ってるよ♪

ピラティスで体を引き締め☆
（限定4名）

　内容

8(火）
ママの
リフレッシュ♪

17(火）
ママの
リフレッシュ♪

ピラティスで体を引き締め☆
（限定4名）

26(火）
楽器遊びをしま
しょう♪

ベルハーモニーを鳴らしてみ
よう

16(火）
親子で

ストレッチ☆
12(火）

お正月遊びを
しましょう♪

アンパンマンかるたで遊ぼう

19(火）
シール遊びを
しよう！

保護者の給食試食会もありま
す（ちょっぴり）限定5組

運動会ごっこをし
よう

ホールで体を動かそう

23(火）
七夕飾りを作りま
しょう☆

おりひめ・ひこ星を
作りましょう

サーキットやボールプールで
遊ぼう！

9(火） 親子触れ合い遊び ☆身長・体重を測ってみよう

2(火）

20(火）
Haapy 

Halloween!🎃

かわいく変身してお菓子をも
らおう！☆身長・体重を測っ
てみよう

1(火） お話会♪21(火）
うちわ作りを
しましょう

暑い夏を乗り切ろう

28(火） 水遊びをしよう
タオルや着替えを持って来て
くださいね

1(火）
手作りおやつを
作りましょう

2(火） 豆まきをしよう！

6(火）

☆お砂場セットをプレゼ　　
ントします♪(限定5組）

19(火）
手作りおやつを
作りましょう♪

栄養たっぷり豆乳バナナ♪

ホールで遊ぼう

聖母幼稚園に遊びに来ませんか？
時間：9：30～11：00

一緒にお散歩できるかな？

7(火）
幼稚園で
遊んでみよう♪

14(火）
スポンジボールを
作って遊ぼう

はじめまして♬
聖母幼稚園へようこそ

☆身長・体重を測ってみよう

28(火）
こいのぼりを
作ろう♪

26(火）
風船アニマルを作
ろう！

手形入りのかわいい
こいのぼりを作りましょう

12(火） 園庭で遊ぼう！

16(火）

令和８年度プレイルームマリアのお知らせ(参加無料）

年間12回以上来園された方には3月に
プレゼントを差し上げます♪

ママの
リフレッシュ♪


